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БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ ФОНД 

«СПИНА БИФИДА»



ЦИФРЫ

• 74 консультации проведено

• 70 успешно завершенных кейсов

Проект помощи 

беременным женщинам

• 13 беременных получили помощь

• 8 будущих мам получили адресную 

помощь

• 1 внутриутробная операция 

проведена

• 1 малыш появился на свет

Проект помощи детям 

сиротам

• 11 детей-сирот получили различную 

помощь

• 1 ребенок обрел семью

Проект адресной помощи

• 39 подопечных получили адресную 

помощь

• 4 ТСР передано в рамках обмена

Проект «Домашнее 

визитирование»

• 94 визита совершено

• 79 подопечных осмотрены

Проект медицинской

помощи

• 9 подопечных получили медицинскую 

помощь

Спортивный проектПроект юридической 

поддержки

Проект бесплатных 

поездок на такси
Проект психологической 

поддержки

• 1 прямой эфир проведен

• 265 семей воспользовались 

сервисом

• 1 936 поездки совершено

• 57 индивидуальных консультации 

проведено

• 12 диагностик нейропсихолога

проведено

• 1 прямой эфир проведен

Проект раннего 

сопровождения детей 

от 0 до 3 лет

• 7 малышей присоединились к 

проектам фонда

• 266 семьи включено в проект

Информационно-

просветительская программа

• 1 подкаст• 20 консультаций HR-специалиста 

• 2 консультации юриста

• 1 прямой эфир проведен

Поиск работы вместе с НКО



Инна, с днём рождения!

Ты — живое доказательство миссии нашего фонда. Ты учишь детей со

spina bifida тому, что физические границы — лишь иллюзия, и сама

покоряешь Килиманджаро, Арагац, Шалбуздаг и кору Кайлаша. Для тебя

высота — способ показать миру: нет ничего невозможного. Пусть однажды

6000 или 8000 метров станут твоей новой реальностью.

Твоя география впечатляет так же сильно, как и твои проекты. От

Дагестана до Танзании каждое твоё путешествие меняет карту доступной

среды и сознания людей.

БФ «Спина бифида» дарит подопечным танцы на колясках и победы на

чемпионатах мира. Мы знаем, сколько музыки живёт внутри тебя. Пусть

твой жизненный ритм никогда не сбивается, даже когда паркет сменяется

горной тропой.

Только человек, знающий цену каждому вдоху под водой, мог создать

нашу систему помощи буквально с нуля. Сегодня благодаря тебе в России

работает Центр «Спина бифида», создан единственный регистр пациентов,

внедряется ИИ для ранней диагностики, а дети занимаются фридайвингом

и параяхтингом.

Восхищаемся тем, как гармонично в тебе сочетаются стальная воля

руководителя огромной системы спасения детских жизней и лёгкость

танцора, упорство альпиниста и созерцательность фридайвера. Спасибо

за то, что ты поднимаешь команду и подопечных к их личным вершинам.

С новым годом твоей жизни! Новых высот, бездонных глубин и свободных

путешествий.

СОБЫТИЕ ИЮЛЯ



Не просто помощь, а спасение от отчаяния. Зачем нужен проект «Раннего

сопровождения»

Когда рождается ребёнок, ты ждёшь чуда. Но иногда жизнь преподносит

испытание, о котором ты даже не слышала. Диагноз «спина бифида» — это

слова, которые рушат иллюзии и погружают в вакуум страха.

В этот момент решается судьба всей семьи: останешься ли ты один на один

с паникой или рядом окажется тот, кто скажет: «Ты справишься, мы рядом».

История мамы Артема — лучшее доказательство того, почему проект так

важен:

«Мой сын родился со spina bifida. Я ничего об этом не знала. Пока он лежал в

реанимации и перенёс операцию на третьи сутки, я была в полном

неведении. Но когда меня перевели в палату, пришли специалисты БФ

«Спина бифида» . Они оставили контакты и, самое главное, успокоили: "Дети

с таким диагнозом вырастают и ничем не отличаются от обычных". Это было

самое важное, что я могла услышать тогда.

Сейчас Артёму 4 года, мы выпускники проекта Раннего сопровождения. Сын

бегает, прыгает, растёт. Есть нюансы, но это мелочи. Главное — не опускать

руки. Я безмерно благодарна, что нас не оставили одних. Мы до сих пор на

связи, в октябре едем на обследование в Москву. Спасибо, что не забываете

про нас! »

Слова этой мамы — лучшее подтверждение: её сын — счастливый

четырёхлетний мальчуган. И это наша общая победа.

ПРОЕКТ РАННЕГО СОПРОВОЖДЕНИЯ



В июле специалистами фонда было совершено 94 визита к 79

подопечным. Из них 36 визитов к малышам от 0 до 3 лет. Наши

специалисты совершили выезды к детям – сиротам в ДДИ г.Улан – Удэ,

г.Новосибирск, г.Ульяновск, г.Арзамас и г.Кольчугино (Владимирская обл).

Дети были осмотрены специалистами, составлены планы работы с этими

ребятами, ухаживающий персонал получил ответы на свои вопросы.

Олеся Кисарова побывала в ДДИ п.Максимовка Ульяновской области, где

она познакомилась с Вероникой. На визите оценила условия организации

спального места, личного пространства, игровой зоны и места приёмы

пищи Вероники. С воспитателем обговорили использование ходунков под

присмотром сопровождающего, организацию своего личного

пространства с тактильными игрушками и предметами. Вероника в силу

незрячести очень тактильна, любит сильно прижиматься, раскачиваться,

все предметы прижимать к лицу, тереть в ладонях. Все двигательные

переходы требуют физической подсказки. Даны рекомендации по

адаптации тарелки бортом для более аккуратного и продуктивного

приёма пищи. Рекомендовано использование ночных туторов на

голеностоп для коррекции эквино-вальгуса.

ПРОЕКТ ДОМАШНЕЕ ВИЗИТИРОВАНИЕ



Мальчик, который задает правильные вопросы. И ждет главную встречу.

Антон приехал в Москву из Татарстана. Не просто на обследование — а

навстречу очень важному этапу, от которого мы все ждём больших

перемен.

Когда знакомишься с Антоном, сразу понимаешь: перед тобой обаятельный,

светлый, внимательный мальчик. У него хорошая память и по-настоящему

пытливый ум. Он всё замечает, всё хочет понять, задаёт вопросы,

запоминает детали. В нём столько живого интереса к миру, столько

внутренней силы.

Рядом с Антоном сейчас замечательные взрослые. Сотрудники детского

дома в Татарстане не просто выполняют свою работу — они искренне любят

его, переживают за него, заботятся о нём с такой теплотой, которую

невозможно не заметить. В Москву Антона лично привезли директор

детского дома и социальный педагог. Это очень трогательно: видеть, как

много для ребёнка могут значить неравнодушные взрослые.

Обследование, которое проходит Антон, необходимо для подготовки к

операции, после которой качество жизни мальчика значительно улучшится.

Мы все верим в лучший результат и мечтаем, чтобы впереди у Антона стало

больше свободы, больше радости, больше возможностей.

Но есть то, что не заменит ни одно лечение и ни одна самая

профессиональная забота.

Антону очень нужна семья.

ПРОЕКТ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ



Компания YokoSun вновь поддержала подопечных фонда из Новосибирска

и передала большой запас своей продукции: подгузники, влажные

салфетки, экологичные ватные палочки и гель для мытья полов.

Особенно ценно, что родители сами организовали распределение помощи

между семьями. Одна из мам стала настоящим координатором: приняла

всю поставку у себя дома, разобрала ее и помогла каждой семье получить

необходимое. Именно так рождается настоящее сообщество, где семьи

поддерживают не только своих детей, но и друг друга.

Мама Милы и Виктории поделилась:

"Благодарим фонд и компанию YokoSun за помощь с подгузниками и

уходовыми средствами. Это значительно экономит наш бюджет, и

освободившиеся средства мы можем потратить на оплату специалистов,

которые занимаются с нашими детьми."

Мама Арины тоже не скрывает эмоций:

"Огромная благодарность фонду "Спина бифида" и компании YokoSun за

подгузники, влажные салфетки и гель для мытья полов. Это очень

ощутимая помощь для нашей семьи. Спасибо, что поддерживаете нас уже

не один год."

Для семей, воспитывающих детей со spina bifida, такие товары являются

ежедневной необходимостью. Они нужны каждый день, без выходных и

праздников. Поэтому каждая подобная поставка не просто помогает

сэкономить семейный бюджет, а дает родителям возможность направить

средства на лечение, занятия со специалистами и другие важные

потребности ребенка.

ПРОЕКТ АДРЕСНОЙ ПОМОЩИ



Сегодня у нас праздник – в семье Яны пополнение!

Маленькая Авигея наконец-то дома!

В детском доме Авигея много плакала. Долго, надрывно, безутешно. Так

плачут дети, которые слишком рано поняли: взрослые приходят и уходят, а

они остаются.

Яна взяла ее на руки — и плач стал тише. Потом совсем стих.

Девочка прижалась к ней так доверчиво, будто ждала именно ее. Будто

узнала. Будто почувствовала: эти руки больше не отпустят.

Было много сомнений, размышлений. Яна советовалась с врачами,

взвешивала все «за» и «против». Пробовала нарисовать перспективу и

распланировать свои действия на разные трудные случаи. И чувствовала,

как девочка становится с каждым днем все ближе, все роднее.

Ее отговаривали. Говорили, что диагнозы тяжелые. Что впереди больницы,

операции, реабилитация, тревоги, неизвестность.

Говорили, что она не справится. Что нужно подумать. Что это слишком

большая ответственность.

Но Яна уже знала, что такое ответственность. В ее семье уже есть приемные

дети. И дети с тяжелыми диагнозами тоже есть. Она знала, что за

пугающими словами в документах — живой ребенок. Не «случай», не

«прогноз», не «сложность», а маленький человек, которому нужна мама.

ПРОЕКТ ПОМОЩИ ДЕТЯМ-СИРОТАМ



ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЕТ. ПОСТУПЛЕНИЯ

Поступления от физических лиц: 376 830,84

На расчетный счет фонда 53 430,03

Через сайт helpspinabifida.ru  (Сloudpayments) 192 520,15

Через сайт helpspinabifida.ru (Миксплат) 124 219,88

ВК 1 301,44

СПБ_СБЕРБАНК 5 359,34

Краудфандинг: 409 482,32

Совкомбанк Про Добро 1 336,00

Добро.Мэйл.ру 24 921,00

TOOBA 296 248,60

ВБ 548,35

РПЦ 14 000,00

OZON 23 667,00

БФ "Помощь рядом" 3 644,66

БФ "Вклад в будущее" 45 116,71

Поступления от корпоративных доноров: 636 808,00

Внереализационный доход: 91 301,18

Возврат средств от поставщика 17 127,00

ИТОГО ПОСТУПЛЕНИЯ: 1 531 549,34

ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЕТ. PRO-BONO

Проект бесплатных поездок на такси 1 302 582,00

Получено ТСР от государства на сумму 5 000,00

Реклама в Яндекс.Директ 43 618,32

Итого Pro-Bono: 1 351 200,32



Проект помощи беременным женщинам 258 040,37

Проезд подопечных и сопровождающих для прохождения 

обследования/лечения
69 411,00

Проживание подопечных и сопровождающих во время 

прохождения обследования/лечения
14 100,00

Командировочные расходы программного персонала 14 446,40

Оплата медицинских услуг для беременных в ожидании 

ребенка с диагнозом Spina Bifida
28 200,00

ФОТ программного персонала 91 559,46

Страховые взносы с ФОТ программного персонала 12 390,86

ФОТ административного персонала 25 915,42

Страховые взносы с ФОТ административного персонала 2 017,23

Проект «Раннее сопровождение детей от 0 до 3 лет» 446 142,83

ФОТ программного персонала 339 782,20

Страховые взносы с ФОТ программного персонала 26 448,24

ФОТ административного персонала 23 036,26

Страховые взносы с ФОТ административного персонала 1 793,13

Супервизии для специалистов 26 596,00

Расходы на оплату привлеченных специалистов 10 639,00

Оказание психологической помощи подопечным Фонда и их 

семьям
15 958,00

Банковские расходы 1 890,00

Проект «Домашнее визитирование» 302 290,61

Визиты эрготерапевтов и физиотерапевтов к подопечным 143 096,00

ФОТ программного персонала 49 673,67

Страховые взносы с ФОТ программного персонала 3 137,94

Расходы на оплату привлеченных специалистов 106 383,00

ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЕТ. РАСХОДЫ ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЕТ. РАСХОДЫ

Адресная помощь 1 667 326,37

Покупка ТСР 118 000,00

Оплата медицинских услуг для детей от 0 до 3 лет с 

диагнозом Spina Bifida
23 200,00

Оказание юридических консультаций и помощь 

подопечным
19 149,00

Комплексное уродинамическое исследование 22 000,00

Товары медицинского назначения 622 113,00

Расходы на оплату привлеченных специалистов 85 106,00

Реабилитационные занятия 91 970,00

Проезд подопечных и сопровождающих 24 595,50

Проезд подопечных и сопровождающих для прохождения 

обследования/лечения
86 196,90

Проезд/проживание специалистов по домашнему 

визитированию
60 087,90

СММ 10 638,00

Услуги няни (сопровождение в больнице) 15 400,00

Продукты питания для подопечных 15 035,00

Программное обеспечение 15 565,60

Сопровождение подопечных 48 944,00

ФОТ административного персонала 151 553,04

Страховые взносы с ФОТ административного персонала 10 624,14

ФОТ программного персонала 231 906,94

Страховые взносы с ФОТ программного персонала 15 241,35



Проект помощи детям-сиротам 380 060,10

Курьерские услуги 2 964,60

Медицинская маршрутизация подопечных в социальных 

учреждениях
42 553,00

Расходы на оплату привлеченных специалистов 148 937,00

Проезд/проживание специалистов по домашнему 

визитированию
10 527,10

Проведение мероприятий 104 674,00

Товары медицинского назначения 23 850,00

ФОТ административного персонала 43 192,37

Страховые взносы с ФОТ административного персонала 3 362,03

Проект психологической помощи 150 539,00

Оказание психологической помощи подопечным фонда и их 

семьям
34 580,00

Расходы на оплату привлеченных специалистов 106 383,00

Проведение нейропсихологической диагностики/консультации 9 576,00

Институт SB 194 361,15

Оплата ведения курсов и кураторства групп 85 108,00

ФОТ программного персонала 89 765,81

Страховые взносы с ФОТ программного персонала 4 487,34

IT-услуги 15 000,00

Проект юридической помощи 183 513,00

Оказание юридических консультаций и помощь подопечным 170 213,00

Рекомендательные письма для оформления ИПРА 13 300,00

Спортивный проект 296 070,16

Проезд/проживание организаторов 78 426,16

Расходы на оплату привлеченных специалистов 207 006,00

Фото и видеосъемка для материалов фонда 10 638,00

ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЕТ. РАСХОДЫ

Информационно-просветительская программа 340 031,10

Расходы на создание литературного произведения 105 000,00

Рассылка писем 3 000,00

СММ 26 596,00

PR и коммуникация со СМИ 159 574,00

Доменное имя и хостинг 17 928,45

ФОТ административного персонала 25 915,42

Страховые взносы с ФОТ административного персонала 2 017,23

Проект ИИ 239 641,12

ФОТ программного персонала 126 466,12

Страховые взносы с ФОТ программного персонала 17 710,00

Расходы на оплату привлеченных специалистов 90 427,00

Доменное имя и хостинг 5 038,00

Административно-хозяйственные расходы 1 163 876,15

Банковские расходы 18 359,00

Бухгалтерские, юридические и другие консультационные услуги 158 550,00

ФОТ административного персонала 384 701,68

Страховые взносы с ФОТ административного персонала 29 944,85

IT-услуги 18 056,00

Содержание офиса 48 400,00

Расходы на фандрайзинг 416 986,62

Расходы на оплату привлеченных специалистов 63 830,00

Программное обеспечение 16 500,00

УСН 8 548,00

Общий итог: 5 621 891,96

ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЕТ. РАСХОДЫ



СПАСИБО ЗА ВАШУ ПОДДЕРЖКУ!


