
СЕНТЯБРЬ 2023

БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ ФОНД 

«СПИНА БИФИДА»



ЦИФРЫ

Проект помощи 

беременным женщинам

• 14 беременных женщин получили 

помощь

• 3 внутриутробных операции 

проведено

• 1 ребенок появился на свет в 

сопровождении фонда

Проект помощи детям и 

взрослым с опытом 

сиротства

• 1 ребенок обрел семью и уехал 

домой

• 1 ребёнок из детского дома прошел 

медицинское обследование

Проект адресной помощи

• 42 подопечных получили адресную 

помощь

• 5 будущих мам получили помощь

• 2 ТСР было передано в новые семьи

• 26 консультаций проведено с 

нейропсихологом

Проект «Домашнее 

визитирование»

• 84 визита совершено

• 74 ребенка осмотрено

Проект нейроурологической

помощи

• 17 подопечных посетили прием 

нейроуролога

Институт Spina bifida

Уверенный баланс 

для детей со spina bifida

Проект юридической 

поддержки

Проект бесплатных 

поездок на такси
Спортивный проект

• 141 врач и специалист, а также

• 103 родителя получили доступ к 

обучению

• 5 курсов провели потоки обучения

• 45 детей включено в проект

• 41 тренировка проведена

• 4 тренера проводят занятия

• 12 положительных результатов

• 2 ТСР получено от государства

• 1 судебное заседание прошло при 

поддержке фонда

• 265 семей воспользовались 

сервисом

• 2 149 поездок совершено

• Проведено выездное спортивное 

мероприятие «Подготовка 

паралимпийских чемпионов» в 

Республике Татарстан

Проект раннего 

сопровождения детей 

от 0 до 3 лет

• 7 детей присоединились к проекту

• 180 детей включено в проект

Информационно-

просветительская программа

• 3 мероприятия с участием экспертов

• 2 эфира на радио

• 6 репортажей на ТВ

• 10 публикаций в СМИ



1 сентября благотворительный фонд «Спина бифида» отмечал день

рождения. Уже 7 лет мы вместе с вами помогаем детям и взрослым с

врожденным пороком развития позвоночника.

Благодарим вас за добрые сердца и надежные руки, за эмпатию и

сострадание, и конечно — за поддержку, без которой мы не смогли бы

сделать так много за эти 7 лет:

• Помогли 120 беременным женщинам и провели 50 внутриутробных

операций;

• 70 младенцев появилось на свет в сопровождении фонда;

• 168 новорожденных, 44 ребенка, 279 взрослых получили различную

помощь;

• Наши подопечные получили 101 коляску и 70 вертикализаторов,

• Профильные врачи провели 299 приемов, а в рамках проекта

“Домашнее визитирование” осмотрено 1414 детей;

• Тренеры проекта “Уверенный баланс” провели 799 тренировок для 200

детей со spina bifida, 100 детей постоянно занимаются спортом;

• В институте spina bifida прошли обучение более 2000 слушателей;

• Почти 50 детей с опытом сиротства обрели семью.

Сегодня, несмотря на все трудности, мы продолжаем помогать людям,

которые нуждаются в поддержке, внимании и профессиональной

системной помощи. Только благодаря вам мы можем оставаться рядом с

теми, у кого кроме нас никого нет.

ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ ФОНДА

1 сентября благотворительному фонду «Спина бифида» 

исполнилось 7 лет! 



Друзья! 1 сентября мы проводили акцию «Дети вместо цветов»! Эта акция

проводилась нашим фондом уже во второй раз, и мы были рады видеть

среди участников и тех, кто поддерживает нас уже во второй раз и тех, кто

с нами в этой акции участвует впервые!

Всего мы получили 20 заявок на участие в акции! Это ученики, родители и

учителя школ Москвы, Санкт-Петербурга, Армавира, подмосковной

Балашихи, Екатеринбурга, Кенгисеппа — нам удалось в этом году собрать

более 100 тысяч рублей!

Благодаря перечисленным средствам мы сможем оплатить подопечным

фонда обследования и консультации врачей, МРТ, рентген и другие

важные медицинские процедуры!

ДЕТИ ВМЕСТО ЦВЕТОВ



Фонд «Спина бифида» стал финалистом конкурса «Товары для НКО»,

который проводит социальный проект Яндекса – фонд «Помощь рядом».

В течение года мы будем получать финансовую поддержку на покупку

товаров первой необходимости и организацию процесса закупок

подгузников и катетеров!

Общий объём помощи по сравнению с прошлым годом вырос в три раза

— до 160 млн рублей, а мы получили финансовую поддержку в размере

4,6 млн. рублей!

В финал конкурса вышли 48 некоммерческих организаций из разных

городов России. Они участвуют в решении общественно значимых

проблем и стремятся к достижению социальных изменений.

ПРОЕКТ «ПОМОЩЬ РЯДОМ»



Арзамасцева Мирослава из Волгограда регулярно посещает спортивные и

развивающие занятия при поддержке фонда «Спина бифида»: адаптивная

физическая культура и логопед.

Мама отмечает значительный прогресс в развитии Мирославы: она

научилась правильно излагать мысли, четко и поэтапно пересказывать,

значительно лучше стала строить диалог. С этими навыками ранее

наблюдались большие проблемы. Идет большая работа по коррекции

речи, раскладу и произношению звуков.

На занятиях адаптивной физкультуры тренер сделал акцент на укрепление

мышц спины и рук, для дальнейшей возможности самостоятельного

перемещения (пересаживания) с коляски на другую поверхность (диван,

кровать, стул).

А еще этим летом Мирослава поплыла без нарукавников! Это тоже

результат регулярных занятий физкультурой.

«Благодарю фонд «Спина бифида» за возможность для моей дочери

посещения таких важных занятий регулярно. Это огромный вклад в

будущее Мирославы. Особенно ценно, что во время занятий педагоги

помогают овладеть навыками, которые пригодятся дочери в ежедневных

рутинных делах».

ПРОЕКТ АДРЕСНОЙ ПОМОЩИ

Проект реализуется при поддержке  



Выезд эрготерапевта фонда Юлии Талеровой в Кемерово.

На визит специалиста пригласил папа нашей подопечной Виктории, т.к.

были не настроены ТСР и были вопросы по обследованиям. Визит был

запланирован на длительное время, т.к. вопросов было много, а

последний визит был давно. Также в соседнем городе Кемерова -

Березовском, нужна была настройка вертикализатора для Софии.

В итоге ТСР у девочек настроены и они могут передвигаться

самостоятельно.

ПРОЕКТ ДОМАШНЕЕ 

ВИЗИТИРОВАНИЕ

84 визита совершено

74 ребенка осмотрено



Аня прошла медицинское обследование в центре «Спина бифида» в НИКИ

Педиатрии им.Вельтищева.

Анечка прилетела в Москву на самолете, потому что здесь ее ждали

серьезные врачи – целый консилиум. Фонд «Ты ему нужен» и фонд «Спина

бифида» проделали большую работу, чтобы этот консилиум стал

возможен для девочки из Новосибирской области. В самолете ребёнку на

глаза попался журнал с картинками, и всё – Аню не было видно и слышно.

Она разглядывала картинки, внимательно «читала» журнал вдоль и

поперек. А в больничной палате, получив в подарок журнал с раскрасками,

увлеченно зарисовывала рисунки цветными карандашами.

Здоровьем Анечки врачи занялись всерьез – после консилиума девочку

перевели на дообследование и лечение в другое отделение. Решаются

вопросы по линии ортопедии и урологии.

ПРОЕКТ ПОМОЩИ ДЕТЯМ И 

ВЗРОСЛЫМ С ОПЫТОМ СИРОТСТВА



– Наш любимый ангелочек. Самый лучший мальчик на свете – в глазах

мамы Наташи сияют огоньки счастья.

Когда Наталья с мужем увидели мальчика в псковском детском доме, они

в то же мгновение поняли, что это – их сын. Не всегда так бывает в

процессе усыновления, но история Максимки – это тот случай, когда

любовь с первого взгляда и «как будто всю жизнь были вместе».

Наташа прислала фотографию, на которой муж с семимесячным

Максимом на руках, и чат приемных родителей детей со спина бифида

взорвался комментариями: «Как они похожи!», «Одно лицо!», «А это точно

не кровный ваш сын? Две капли!»

– Если сравнить фотографию Максимки и фотографию моего мужа в

детстве, то их можно спутать – смеется Наталья – Разве могут быть какие-

то сомнения, что малыш – наш? Мы все сделаем, чтобы поправить его

здоровье, хоть на край света пойдем!

На глаза наворачиваются слезы, когда слышишь эти слова. Во-первых, от

радости, что они обращены к еще одному бывшему сироте. А, во-вторых,

потому что безумно хочется, чтобы каждый сирота в конце концов

услышал эти слова в свой адрес:

– Мама с папой тебя так любят!

Мы поздравляем семью Максимушки с прибавлением! Желаем всем

троим безграничной радости и безусловной любви. Специалисты фонда

«Спина бифида» теперь рука об руку пойдут по жизни с этими

прекрасными людьми, готовые в любой ситуации подставить плечо,

оказать помощь и разделить радость.

ПРОЕКТ ПОМОЩИ ДЕТЯМ И 

ВЗРОСЛЫМ С ОПЫТОМ СИРОТСТВА



МЕРОПРИЯТИЯ

27-29 сентября традиционно прошёл

форум «Мать и дитя» – крупнейшее

научное мероприятие в области

акушерства, гинекологии и

неонатологии.

На форуме с докладами о пренатальной

диагностике спина бифида, фетальной

хирургии и комплексном

сопровождении пациентов со спина

бифида выступили эксперты фонда -

Зиненко Д.Ю., Бердичевская Е.М.,

Шмаков Р.Г., Костюков К.В., Чугунова

Л.А., Гладкова К.А. и другие

специалисты НМИЦ им.Кулакова.

21 сентября прошёл симпозиум о

мультидисциплинарных аспектах

ведения детей с синдромом

спинальной дизрафии. Председателем

выступила создательница фонда Инна

Инюшкина, спикерами — эксперты

фонда Евгения Бердичевская, Дмитрий

Охапкин, Сергей Рябых и другие.

Участники обсудили актуальные

вопросы, а также работу над реестром

детей со spina bifida и разработку

клинических рекомендаций для таких

пациентов.

13 сентября состоялась командная

встреча по результатам первого года

реализации проекта раннего

сопровождения детей до 3 лет.

Во встрече приняли участие

руководитель и куратор проекта — Инна

Инюшкина и Маргарита Никушина,

специалисты физические и

эрготерапевты, медицинский директор

Евгения Бердичевская и супервизор

проекта Анастасия Белошенко. На

встрече также была куратор

Благотворительного фонда «Абсолют-

Помощь» Лариса Зубанкова, благодаря

которому реализуется данный проект.

22-24 сентября на базе СЭИ прошла

выставка технических средств

реабилитации.

На базе Социально-экономического

института СГТУ имени Гагарина Ю.А.

состоялась восьмая выставка

технических средств реабилитации,

организованная региональным

объединением родителей детей-

инвалидов и инвалидов с детства с

заболеванием ДЦП и другими

нарушениями опорно-двигательного

аппарата «Радость движения».



ИНФОРМИРОВАНИЕ О SPINA BIFIDA

4 сентября вышло 2 сюжета на телеканале «Россия 1» и «Россия24»

Татарстан о выездном спортивном мероприятии в Казани.

13 сентября вышел сюжет на телеканале «ТНВ» о выездном спортивном

мероприятии в Казани.

14 сентября на телеканале «Союз» вышла программа «Учимся растить

любовью» с участием основателя фонда Инны Инюшкиной и подопечных из

г.Санкт-Петербурга.

25 сентября в программе «Вести.Москва» вышел сюжет про

внутриутробные операции в НМИЦ им.ак.Кулакова

На телеканале «Матч.ТВ» вышел сюжет про Ренату Сафину (подопечную из

Казани).

На радио «Маяк» вышла программа «Адреса милосердия» с участием

основателя фонда «Спина бифида» Инны Инюшкиной и куратора проекта

помощи детям-сиротам Людмилы Цуркан.

На радио России вышла программа «Детский вопрос» про подоечную

фонда Свету и ее брата Диму из детского дома г.Кирова



Мария Мосанюк сдала ГТО на золотой

значок

ДОСТИЖЕНИЯ СПОРТСМЕНОВ

23 сентября в городе Баня-Лука (Босния

и Герцеговина) прошел товарищеский

турнир имени Горана Крсмановича.

Команда баскетбольного клуба "Крылья

Барса" завоевала серебряные медали.

Так же, в присутствии мэра города Баня-

Лука Драшко Станивуковича и

представителя президента Республики

Сербской Милорада Додика, Маринко

Умчиевич и Сергей Чистов подписали

договор о сотрудничестве между БКИ

"ВРБАС" и БК "Крылья Барса"

Артур Фефелов — серебряный призёр

чемпионата области по велоспорту. В

начале сентября на базе спортшколы

олимпийского резерва «Истина» в

деревне Головино (Истринский округ)

прошёл чемпионат Московской области

по велоспорту для спортсменов с

поражением опорно-двигательного

аппарата. На пути к чемпионству

велосипедистов не остановил даже

проливной дождь

Рияна Имамиева заняла 3 место в

турнире по настольному теннису,

посвященному 101-летию Санитарной

службы РФ и памяти Р.С.Фатыхова



ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЕТ. ПОСТУПЛЕНИЯ

Поступления от физических лиц: 182 664,19

на сайте helpspinabifida.ru (сервис Юмани) 25 584,98

на сайте helpspinabifida.ru Сloudpayments 81 488,07

на расчетный счет фонда 75 591,14

Краудфандинг: 405 631,51

Tooba 165 595,76

БФ "Нужна помощь" 65 405,65

Добро.Мэйл.ру 171 445,10

OZON 3 185,00

Поступления от корпоративных доноров 740 318,00

Благотворительный фонд "Абсолют-Помощь" 1 512 395,00

ИТОГО ПОСТУПЛЕНИЯ: 2 841 008,70

ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЕТ. PRO-BONO

От государства получено ТСР на общую сумму 1 003 650,00

510 подгузников и 1080 штук катетеров на общую 

сумму
125 850,00

Активная коляска Оттобокк Авангард Тин 302 800,00

Электронный сертификат 221 000,00

Активная коляска Оттобокк Авангард Тин 300 000,00

540 штук катетеров 54 000,00

Проект бесплатных поездок на такси 1 306 296,00

Грант на рекламу Яндекс 150 000,00

Итого Pro-Bono: 2 459 946,00



Проект помощи беременным 134 052,74

Заработная плата программного персонала 1 095,00

Страховые взносы с ФОТ программного персонала 1 147,74

Медицинские услуги 72 000,00

Логистика специалистов и персонала 59 810,00

Проект «Ранняя помощь детям от 0 до 3 лет» 826 496,72

Заработная плата программного персонала 313 477,14

Страховые взносы с ФОТ программного персонала 18 368,58

Медицинские услуги 451 483,00

Реабилитационные занятия 40 810,00

Банковские расходы 2 358,00

Проект «Помощь детям и взрослым с опытом 

сиротства»
643 936,64

Заработная плата программного персонала 285 743,00

Страховые взносы с ФОТ программного персонала 16 380,19

Медицинские услуги 217 813,45

ТСР 91 000,00

Обеспечение благополучателей 33 000,00

Проект «Домашнее визитирование» 434 807,53

Заработная плата программного персонала 429 347,00

Страховые взносы с ФОТ программного персонала 5 460,53

Нейроурологический проект 37 200,00

Медицинские услуги 37 200,00

ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЕТ. РАСХОДЫ ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЕТ. РАСХОДЫ

Проект «Адресная помощь» 1 511 050,03

Заработная плата программного персонала 403 966,09

Страховые взносы с ФОТ прогр. персонала 15 622,54

ТСР 546 000,00

Медицинские услуги 173 739,40

Реабилитационные занятия 307 776,00

Обеспечение благополучателей 39 559,00

Логистика, проживание и питание 

благополучателей и сопровождающих
9 353,00

Программное обеспечение 15 034,00

Институт Spina bifida 832 368,59

Заработная плата программного персонала 736 396,17

Страховые взносы с ФОТ прог. персонала 21 582,42

Логистика специалистов и персонала 69 140,00

Издательские, полиграфические и другие 

сопотствующие расходы
5 250,00

Проект юридической поддержки 221 216,07

Заработная плата программного персонала 213 595,32

Страховые взносы с ФОТ прогр. персонала 7 620,75

Информационно-просветительский проект 170 212,00

Заработная плата программного персонала 170 212,00

Уверенный баланс 170 212,00

Заработная плата программного персонала 22 005,00

Страховые взносы с ФОТ программного 

персонала
1 613,82



ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЕТ. РАСХОДЫ

Спортивный проект 581 640,96

Заработная плата программного персонала 500 057,00

Заработная плата административного персонала 30 103,00

Логистика специалистов и персонала 51 480,96

Административно-хозяйственные расходы 1 653 788,42

Банковские расходы 66 311,76

Бухгалтерские, юридические и другие 

консультационные услуги
125 000,00

Заработная плата административного персонала 1 138 280,99

Страховые взносы с ФОТ административного 

персонала
11 727,67

Логистика специалистов и персонала 8 800,00

Участие в мероприятиях 26 400,00

Консультационные услуги 202 800,00

Ведение CRM системы 74 468,00

Общий итог 7 070 388,52

Помочь Фонду можно на сайте 

https://helpspinabifida.ru/howtohelp/ 

Реквизиты фонда: 

Благотворительный фонд 

«Спина бифида»

Московский банк ПАО «Сбербанк»

р/с: 40703810838000004588

БИК: 044525225

кор. счет: 30101810400000000225

ИНН: 7727287817

КПП: 772701001

ОГРН: 1167700055380 


