
ДЕКАБРЬ 2023

БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ ФОНД 

«СПИНА БИФИДА»



ЦИФРЫ

Проект помощи 

беременным женщинам

• 9 беременных женщин получили 

помощь

• 3 ребенка появилось на свет в 

сопровождении фонда

Проект помощи детям и 

взрослым с опытом 

сиротства

• 3 ребенка из детских домов прошли 

медицинское обследование

• 8 детей из детских домов обрели 

семьи

Проект адресной помощи

• 53 подопечных получили адресную 

помощь

• 1 будущая мама получила помощь

• 3 ТСР было передано в новые семьи

• 29 консультаций проведено с 

нейропсихологом

Проект «Домашнее 

визитирование»

• 113 визитов совершено к 

подопечным

Проект нейроурологической

помощи

• 8 подопечных посетили прием 

нейроуролога

Институт Spina bifida

Уверенный баланс 

для детей со spina bifida

Проект юридической 

поддержки

Проект бесплатных 

поездок на такси
Спортивный проект

• 345 слушателей получили доступ к 

обучению

• 9 курсов провели потоки обучения

• 68 детей включено в проект

• 38 тренировок проведено

• 27 положительных результатов

• 6 ТСР получено от государства

• 2 судебных заседания прошло при 

поддержке фонда

• 245 семей воспользовались 

сервисом

• 2 796 поездок совершено

• 7 спортсменов стали официальными 

амбассадорами фонда

Проект раннего 

сопровождения детей 

от 0 до 3 лет

• 3 малыша присоединились к проекту

• 195 детей включено в проект

Информационно-

просветительская программа

• 1 эфир на радио

• 5 прямых эфиров



Физический терапевт фонда Исламия Садыкова в декабре проведа

несколько консультаций с семьями из Уфы. Определились с дельнейшим

планом работы, обсудили вопросы, касаемые здоровья и

самостоятельности ребенка. Одна семья проявила желание в участие в

выездном спортивном лагере.

6 декабря провела 1 первичную консультацию с семьей в городе Кумертау.

Обсудили с семьей важность своевременного обследования,

необходимость использования ТСР. Взяли в работу подбор активной

коляски.

Также 6 декабря провела осмотр и консультацию 3 детей в детском доме

села Маячный. Наметили план дальнейшего сотрудничества и

запланировали консилиум (полное обследование) трех детей в центре

«Спина бифида». Также сняла замеры для приобретения активных колясок.

С сотрудниками детского дома обсудили вопросы самостоятельности

детей и адаптации окружающей среды.

ПРОЕКТ ДОМАШНЕЕ 

ВИЗИТИРОВАНИЕ



Сразу два новогодних заплыва прошли у наших подопечных детей – Нины

и Сони.

У Нины была елка на воде.

Мама Нины Тришкиной: «Детская новогодняя елка в бассейне для Нины

прошла волшебно и незабываемо. Воздух вокруг был наполнен

праздничным настроением. Бассейн был украшен яркими новогодними

украшениями, и звучали праздничные мелодии. Все это создавало

магическую атмосферу, полную радости и веселья. Нина вместе со всеми

активно принимала участие в конкурсах и развлечениях. Она

наслаждалась играми в воде, плаванием и веселыми конкурсами. Весь

опыт детской новогодней елки в бассейне для Нины был запоминающимся

и оставил след в сердце малышки.»

ПРОЕКТ АДРЕСНОЙ ПОМОЩИ



Благодаря поддержке фонда «Спина бифида» малышка Соня Бикеева

полгода посещала занятия в бассейне. И благодаря регулярным

тренировкам Соня смогла принять участие в своих первых в жизни

соревнованиях и получила грамоту за участие! Соревнования совпали с

празднованием Нового года, и грамоту Соне вручал Дед Мороз!

Мама Сони: «Это первые соревнования для Сони. Она волновалась и

выложилась до конца. По окончании заплыва просто легла ко мне на

плечо. Все дети и тренера поддерживали её, болели, кричали: «Соня –

Соня!» Все хлопали в ладоши и поздравляли мою доченьку. Я была

растрогана до слёз. Верю в мою малышку, она еще покажет невероятные

результаты в этом виде спорта!»

ПРОЕКТ АДРЕСНОЙ ПОМОЩИ



Настало время поделиться с вами историями нашего круговорота добра —

в проекте передачи ТСР от семьи к семье есть новости.

Олеся из Костромской области передала свою коляску в Томск для Ани.

Мы помогли семье Ани отремонтировать коляску и пройти техническое

обслуживание. Коляске поменяли подшипники, колеса и

антиопрокидыватель.

А Максим из Кемеровской области передал коляску Антону из Рязанской

области. Мы помогли коляске пройти техническое обслуживание.

А мы напомним, что просто так передавать ТСР нельзя, это обязательно

должно быть согласовано с ведущим специалистом, так как важно учесть

все индивидуальные особенности нового владельца коляски/

вертикализатора и др. Именно от точной подборки ТСР будет зависеть

удобство и польза от его использования.

ПРОЕКТ АДРЕСНОЙ ПОМОЩИ

ОБМЕН ТСР



Автомобиль мчался из Орловской области в Москву, вез Никиту на

консилиум врачей Центра Спина бифида.

– Никита, а сколько лет ты живешь в детском доме?

– Мне сейчас 14, живу тут с 4 лет, значит 10 лет я уже в домике.

– А до этого?

– До этого – в Доме малютки.

Никиткина семья – сотрудники и подопечные детского дома. Другой семьи

у него никогда не было. Друг Артем – как брат. Они с ним неразлучны.

– Вот он – Никита показывает фотографию, на ней он с Артемом задорно

смеются, глядя на сцену. А на сцене ребята в театральных костюмах

разыгрывают веселую сценку. Лариса Викторовна – директор детского

дома – рассказывала, что у них почти каждый день проходят концерты,

встречи, спектакли, ярмарки… Есть разные кружки и мастерские. Никите,

например, нравится что-то собирать, клеить, он очень ловко управляется с

мелкими деталями. Еще у Никиты очень сильные руки – мускулатура

развита не по годам. Возможно, это компенсация за хрупкие кости ног…

Не важно. Главное, что на соревнованиях по армрестлингу Никита, если

захочет, точно призовое место займет.

Если только захочет.

Захочет ли?

Через четыре года Никите исполнится 18 лет, и он переедет жить в ПНИ. И,

скорее всего, будет жить там с людьми с ментальными нарушениями и со

стариками…

А может уехать жить в семью. И станет победителем соревнований по

армрестлингу. Или искусным ювелиром. Или бизнесменом… Он сможет

быть счастлив. Если уедет жить в семью…

ПРОЕКТ ДЕТЯМ И ВЗРОСЛЫМ 

С ОПЫТОМ СИРОТСТВА



Про это событие нам очень хотелось рассказать еще в сентябре. Помните,

историю, как в больнице мальчик Ваня сделал самолетик, написал на нём

«Гоша», и пообещал этому самому Гоше: "К тебе прилетят папа и мама, и

заберут домой"? И столько веры было в словах Ивана! А через три дня нам

позвонила Светлана и сказала: «Я подписала согласие на Георгия». Все в

фонде смеялись и плакали от радости. Сбылось то, во что мало кто верил -

у Гошеньки теперь есть семья!

Дорога домой оказалось долгой – то Георгий приболел, то справки не

хватало, то еще какие-то обстоятельства… Света терпеливо ждала,

времени даром не теряя – она легла в Центр Спина бифида в качестве

больничной няни сначала с одной девочкой-сиротой, потом с другим

парнем из детского дома. В больничном отделении во многом благодаря

ей сложилась дружелюбная атмосфера и добрые традиции: собираться по

вечерам, играть в настолки, делать поделки, слушать музыку, просто

болтать…

«Какой же сегодня волнительный день! Ощущение, как будто я

выписываюсь из роддома» – написала Света и прислала фотографию

Гоши: взгляд – в окно автомобиля, не спит, солнышко отражается в глазах,

едет домой. Домой….

Новый год мальчик будет встречать с мамой и папой. А ещё 80 детей с

диагнозом spina bifida встретят его в детских домах, хотя так хочется,

чтобы этот праздник и для них стал семейным.

ПРОЕКТ ПОМОЩИ ДЕТЯМ И 

ВЗРОСЛЫМ С ОПЫТОМ СИРОТСТВА

8
Детей-сирот из 

детских домов 

обрели семью



Наша подопечная малышка Нина получила прогулочную коляску при

помощи юридического проекта фонда!

Мама Ольга пишет нам:

«Мы получили прогулочную коляску для нашей доченьки. Эта уже вторая

колясочка, которую мы получаем благодаря фонду «Спина бифида» и,

конечно же, хочется сказать огромное спасибо всем сотрудникам фонда

за помощь в получении прогулочной коляски, которая крайне необходима

для нашего ребенка.

Хочу отдельно поблагодарить юриста Елену Морякину. С её помощью

получилось приобрести электронный сертификат на нужную сумму.

Не могу не отметить помощь Елены Шошиной. Этот человек помогает

нашей семье уже не первый раз. Елена нашла хорошего поставщика,

подобрала для нашего ребенка нужную модель коляски. И вот благодаря

такой командной работе наша малышка уже может кататься в коляске,

которая отлично ей подходит и не делает хуже ее здоровью. Для нашей

семьи это большой подарок!

Хочется, чтобы в жизни каждого человека встречались такие же люди, как

нам, и протягивали руку помощи в беде. Огромное спасибо Вам за

стремление и усердие сделать мир особенных деток более гармоничным,

радостным и счастливым. Желаем процветания в ваших трудах!»

ПРОЕКТ ЮРИДИЧЕСКОЙ 

ПОДДЕРЖКИ



МЕРОПРИЯТИЯ

С 1 по 3 декабря в Москве прошла

XI ежегодная конвенция для

специалистов грудничкового

плавания.

Открыла конвенцию докладом-

презентацией на тему «Золотые

руки гидрореабилитолога. Где

купить и что изготовить для

аквареабилитации»

гидрореабилитолог, эксперт курсов

Института Spina Bifida Ольга

Гуляева. Ольга Алексеевна

является лектором двух онлайн-

курсов Института Spina bifida

21 декабря состоялся 4-ый онлайн

круглый стол в рамках проекта по

раннему развитию (0-3) детей со

spina bifida на тему: «Комплексное

обследование детей в Центре Spina

Bifida: спрашивали – отвечаем»



ИНФОРМИРОВАНИЕ О SPINA BIFIDA

Ведущий эрготерапевт фонда Елена Шошина приняла участие в эфире на

радио «Притяжение»

Эксперты фонда приняли участие во Втором Зимнем образовательном

форуме портала Медвестник



В декабре наши друзья школа «Земляне» провели благотворительную

ярмарку в поддержку сбора для Арины, которой мы собираем средства на

покупку аппаратов на туловище и ноги. Сбор ведется в благотворительном

приложении Tooba.

Уже второй год подряд учащиеся школы, родители и учителя

объединяются и поддерживают сбор для нашего подопечного. На ярмарке

ребята представили свои поделки, кулинарные произведения, которые

можно было приобрести, кто-то проводил мастер-классы и многое другое!

Все средства (а было собрано более 100.000) пойдут на закрытие

Арининого сбора.

АКЦИИ



ДОСТИЖЕНИЯ СПОРТСМЕНОВ

3 декабря Рияна Имамиева

заняла 3 место в открытом

турнире по настольному

теннису, посвященному

международному дню

инвалидов

10-13 декабря 2023 г. прошел

Открытый Всероссийский

кубок по следж-хоккею

имени М.Т.Калашникова

среди детских-юношеских

команд в г. Глазов.

Поздравляем наших

подопечных из Екатеринбурга

Петра Ковальчика и Андрея

Шмакова, ставшими

золотыми призерами в

составе команды «Уральские

волки»!



ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЕТ. ПОСТУПЛЕНИЯ

Поступления от физических лиц: 464 182,93

на сайте helpspinabifida.ru (сервис Юмани) 59 465,99

на сайте helpspinabifida.ru Сloudpayments 202 815,63

через сайт helpspinabifida.ru (Миксплат) 114 859,72

на расчетный счет фонда 80 974,84

в приложении ВК 6 066,75

Краудфандинг: 2 501 308,75

Tooba 442 620,68

БФ "Вклад в будущее" 929 301,30

БФ "Нужна помощь" 52 880,34

Добро.Мэйл.ру 90 557,93

OZON 3 661,50

OZON акция «Сады Придонья» 982 287,00

Поступления от корпоративных доноров 3 554 682,00

Грант от Фонда Президентских Грантов 3 534 080,00

ИТОГО ПОСТУПЛЕНИЯ: 10 054 253,68

ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЕТ. PRO-BONO

От государства получено ТСР на общую сумму 1 997 307,00

Активная коляска Хогги 384 350,00

Активная коляска Хогги Клео 373 680,00

Активная коляска Оттобокк Авангард 287 000,00

Активная коляска Хогги 363 800,00

Активная коляска Оттобокк Авангард Тин 298 800,00

Активная коляска Оттобокк Авангард по электронному 

сертификату
223 677,00

360 штук катетеров на общую сумму 36 000,00

750 подгузникову на общую сумму 30 000,00

Проект бесплатных поездок на такси 1 576 536,00

Грант на рекламу Яндекс 150 000,00

Итого Pro-Bono: 3 723 843,00



Проект помощи беременным 38 617,21

Заработная плата программного персонала 35 031,00

Страховые взносы с ФОТ программного персонала 3 586,21

Проект «Ранняя помощь детям от 0 до 3 лет» 817 564,59

Заработная плата программного персонала 656 038,00

Страховые взносы с ФОТ программного персонала 29 525,59

Реабилитационные занятия 43 860,00

Обеспечение благополучателей 83 378,00

Банковские расходы 4 763,00

Проект «Помощь детям и взрослым с опытом сиротства» 519 497,23

Заработная плата программного персонала 143 709,00

Страховые взносы с ФОТ программного персонала 977,28

Реабилитационные занятия 3 000,00

Обеспечение благополучателей 71 679,00

Услуги няни 182 609,15

Логистика, проживание и питание благополучателей и 

сопровождающих
11 139,80

Фото и видеосъемка подопечных фонда 106 383,00

Проект «Домашнее визитирование» 707 952,09

Заработная плата программного персонала 696 813,00

Страховые взносы с ФОТ программного персонала 11 139,09

Спортивный проект 170 212,00

Заработная плата программного персонала 170 212,00

ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЕТ. РАСХОДЫ ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЕТ. РАСХОДЫ

Проект «Адресная помощь» 1 390 711,80

Заработная плата программного персонала 222 035,65

Страховые взносы с ФОТ програмного персонала 14 130,65

ТСР 675 400,00

Реабилитационные занятия 41 276,00

Обеспечение благополучателей 308 911,00

Логистика, проживание и питание благополучателей и 

сопровождающих
21 771,50

Программное обеспечение 64 587,00

Участие в мероприятиях 40 400,00

Аренда бокса для хранения предметов адресной помощи 2 200,00

Медицинский проект 3 031 547,79

Оплата медицинских услуг для беременных 16 500,00

Оплата медицинских услуг для детей от 0 до 3 лет 945 460,45

Оплата медицинских услуг для детей от 3 лет и взрослых с 

диагнозом Spina Bifida 305 499,01

Оплата медицинских услуг для детей-сирот 916 457,83

Заработная плата программного персонала 817 347,46

Страховые взносы с ФОТ программного персонала 23 705,25

Банковские расходы 6 577,79

Институт Spina bifida 956 138,77

Заработная плата программного персонала 897 696,00

Страховые взносы с ФОТ программного персонала 17 953,13

Логистика специалистов и персонала 40 489,64



ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЕТ. РАСХОДЫ

Проект юридической поддержки 364 074,35

Заработная плата программного персонала 327 610,00

Страховые взносы с ФОТ программного персонала 15 241,35

Логистика специалистов и персонала 21 223,00

Уверенный баланс 243 016,93

Заработная плата программного персонала 239 838,57

Страховые взносы с ФОТ программного персонала 3 178,36

Информационно-просветительский проект 302 870,00

Заработная плата программного персонала 297 870,00

Консультационные услуги 5 000,00

Административно-хозяйственные расходы 1 592 165,73

Банковские расходы 64 874,15

Бухгалтерские, юридические и другие консультационные 

услуги
125 000,00

Заработная плата административного персонала 985 989,57

Страховые взносы с ФОТ административного персонала 22 078,95

Программное обеспечение 10 000,00

IT-услуги 124 500,00

Содержание офиса 4 636,06

Курьерские услуги 11 000,00

Консультационные услуги 99 750,00

Проведение мероприятий 59 231,00

Ведение CRM системы 85 106,00

Общий итог 10 134 368,49

Помочь Фонду можно на сайте 

https://helpspinabifida.ru/howtohelp/ 

Реквизиты фонда: 

Благотворительный фонд 

«Спина бифида»

Московский банк ПАО «Сбербанк»

р/с: 40703810838000004588

БИК: 044525225

кор. счет: 30101810400000000225

ИНН: 7727287817

КПП: 772701001

ОГРН: 1167700055380 


