
ФЕВРАЛЬ 2024

БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ ФОНД 

«СПИНА БИФИДА»



ЦИФРЫ

Проект помощи 

беременным женщинам

• 11 беременных женщин получили 

помощь

• 2 малыша появились на свет в 

сопровождении фонда

Проект помощи детям и 

взрослым с опытом 

сиротства

• 6 детей из детских домов прошли 

медицинское обследование

• 1 ребенок из детского дома обрел 

семью

Проект адресной помощи

• 71 подопечный получил адресную 

помощь

• 3 ТСР было передано в новые семьи

• 55 занятий проведено с 

нейропсихологом

• 16 консультаций психолога проведено

Проект «Домашнее 

визитирование»

• 104 визита совершено к 

подопечным

Проект медицинской  

помощи

• 37 консультаций профильных врачей 

организовали для 37 детей

• 16 детей прошли консилиум в НИКИ 

педиатрии им.Вельтищева

Институт Spina bifida

Уверенный баланс 

для детей со spina bifida

Проект юридической 

поддержки

Проект бесплатных 

поездок на такси
Спортивный проект

• 416 слушателей получили доступ к 9

курсам

• 1 очный тренинг проведен

• 83 ребенка включено в проект

• 48 тренировка проведена

• 40 консультаций проведено

• 1 судебное заседание прошло при 

поддержке фонда

• 252 семьи воспользовались 

сервисом

• 2 578 поездок совершено

• 6 спортсменов выявлено среди 

подопечных

Проект раннего 

сопровождения детей 

от 0 до 3 лет

• 9 малышей присоединились к 

проекту

• 215 детей включено в проект

Информационно-

просветительская программа

• 2 эфира на радио 

• 1 подкаст

• 1 прямой эфир

• 5 экспертных вебинаров



У нас запустился свой подкаст!

Первый выпуск подкаста «Совсем не страшно» можно послушать на

Яндекс.Музыке и ВКонтакте, чуть позже он появится на других

платформах.

В подкасте будем рассказывать о людях и их историях. Будет говорить о

том, что такое патология позвоночника spina bifida и как дети и взрослые

живут с этим заболеванием.

Гость первого эпизода — Михаил Семёнов, IT-директор

благотворительного фонда «Спина бифида». С Михаилом поговорили о

его отцовстве (Миша — папа мальчика Радосвета со spina bifida), жизни и

увлечениях.

Чему Мишу научил его сын, как бегать полумарафоны и совмещать это с

активной работой в фонде — обсудили это в первом выпуске подкаста

«Совсем не страшно».

Автор и ведущая подкаста – Ольга Конюшенко

СОБЫТИЕ ФЕВРАЛЯ 

ПОДКАСТ «СОВСЕМ НЕ СТРАШНО»



1 февраля мы запустили новый обучающий курс «Фандрайзинг для НКО»!

О курсе:

Курс рассчитан на фандрайзеров, руководителей НКО, руководителей

социальных проектов, продюсеров социальных проектов, а также всех, кто

хочет найти ресурсы (денежные, человеческие, материальные) на

социальные проекты: благотворительные фонды, экологические,

культурные, спортивные, образование, медицина, волонтерские

организации, родительские сообщества, ассоциации.

• Обучение будет полезным для фандрайзеров из любой сферы: помощь

детям, взрослым, экология, животные.

• Автор и ведущая курса Инна Инюшкина – основатель

благотворительного фонда «Спина бифида», создатель частной школы,

организационный терапевт, визионер, исследователь.

В курсе «Фандрайзинг для НКО» собран успешный опыт фандрайзинга БФ

«Спина бифида».

СОБЫТИЕ ФЕВРАЛЯ

КУРС «ФАНДРАЙЗИНГ ДЛЯ НКО»



Агния выросла из коляски бамбо и передала её малышке Шарапат. Это

большая помощь для семьи и для самой Шарапат, теперь передвигаться

девочке стало намного удобнее.

А мы напоминаем, что просто так передавать ТСР нельзя, это обязательно

должно быть согласовано с ведущим специалистом, так как важно учесть

все индивидуальные особенности нового владельца

коляски/вертикализатора и др. Именно от точной подборки ТСР будет

зависеть удобство и польза от его использования.

ПРОЕКТ АДРЕСНОЙ ПОМОЩИ 

ОБМЕН ТСР



Эрготерапевт фонда Василя Зарипова посетила подопечных в

Набережных Челнах, где было проведено 2 очных визита к семьям.

Николь - девочка из ЛНР, семья часто переезжает из города в город,

наконец удалось познакомиться лично, снять замеры для покупки коляски

по электронному сертификату. На данный момент девочке нашли БУ

коляску, но в марте будет заказана новая, изготовленная специально для

нее, активная коляска. Были даны ответы по медицинской маршрутизации.

Амира - на предыдущих онлайн-визитах были выявлены нарушения

навыков самообслуживания, на очном визите Амира продемонстрировала

то, чему научилась. Были даны новые задания по навыкам гигиены.

Также, специалисты совершили выезды Орловскую область и в Брянск, где

осмотрели детей, включая сирот и составили дальнейший план работы с

подопечными.

ПРОЕКТ ДОМАШНЕЕ 

ВИЗИТИРОВАНИЕ

104 визита совершено к 

96 подопечным



Организация бесплатных поездок для подопечных семей фонда в рамках

социальной программы Яндекс «Помощь рядом».

ПРОЕКТ БЕСПЛАТНЫХ ПОЕЗДОК 

НА ТАКСИ

Спасибо большое проекту «Помощь детям». Мы с ребёнком

приехали с огромными чемоданами в Тюмень на

госпитализацию, на операцию. Такси подъехало быстро,

довезло нас до больницы. Водитель был вежлив и

доброжелателен. Также мы воспользовались такси, чтобы

доехать после больницы до вокзала. На обратном пути

ребёнку нельзя было сидеть, мы ее везли лежа, со справкой от

врача, поездка прошла очень аккуратно. Так как больница

находилась на окраине города, нам было очень удобно и

комфортно воспользоваться этой услугой. Спасибо огромное!

2 578
поездок совершено



Рустаму 14 лет, взрослый красивый парень. Вот только судьба у мальчика

очень непростая. С его сложными диагнозами жить бы ему в семье, с

заботливыми родителями, но те были лишены родительских прав. И жизнь

Рустама проходит в детском доме. В очень хорошем московском домике,

но без родителей. Внимательные профессиональные сотрудники

стараются дать мальчику всё необходимое, в том числе и за здоровьем его

следят очень тщательно.

В конце прошлого года Рустам при содействии нашего фонда консилиум

прошел в Центре «Спина бифида», в начале этого – дополнительные

лабораторные исследования. С ним в домике постоянно занимаются

специалисты-медики. Но если за четыре года, оставшихся до наступления

совершеннолетия, для парня не найдется семья, придётся ему переехать в

интернат, и это – очень печальный поворот событий.

А пока Рустам живет в Москве. Он активный и улыбчивый. Не спешит

знакомиться с новыми для него людьми, но если кто-то вызывает у него

доверие – раскрывается и идёт на контакт. Любит играть с

гофрированными трубочками. Если есть у игрушки кнопки и крутящиеся

детали, обязательно понажимает и покрутит. С удовольствием кушает

картошку, печенье и фруктовое пюре. Ещё он лихо управляет коляской –

если поставил себе цель доехать до конца коридора, то нет таких

препятствий, которые могли бы его остановить.

ПРОЕКТ ПОМОЩИ ДЕТЯМ И 

ВЗРОСЛЫМ С ОПЫТОМ СИРОТСТВА



Долгожданными бывают не только дети, но и родители

Мишеньку помнят очень многие. Мимо такого не пройдешь: длиннющие

ресницы, голубые глаза, соломенные кудряшки, кожа – зефир! Ну, чистый

ангелочек с картин Рафаэля. Когда мальчик был летом в НИКИ педиатрии

и хирургии им. Вельтищева, в Мишку влюбились все. Он тогда лежал в

одной палате с Гошей – худеньким, бледненьким, испуганным. Все, кто

заходил в палату, вздыхали рядом с кроваткой Георгия: «Бедный малыш,

неужто кто-то заберет?», и начинали невольно улыбаться и сюсюскать,

глядя на Мишку: «Ну этому быстро родителей найдут! Красавчик какой!»

Кто бы тогда мог подумать, что Гошенька будет встречать новый 2024 год

с мамой и папой в большой семье, а Мишутка останется ждать своих в

детском доме.

Света с Андреем в это время уже собирали документы, чтобы отправиться

в Крым за своим мальчиком. С этой семьей тоже знакомы многие наши

подписчики. Полгода назад у них появилась девочка Варя – они забрали ее

из детского дома Новосибирской области. Варюша стала восьмым

ребенком и третьим приемным. Свете с Андреем говорили: «Ну теперь то

успокоитесь? Пора уже о внуках мечтать!» Но, как говорится в известной

рекламе, их радость была бы не полной, если б они не взяли Мишку.

А если отбросить шутки в сторону, то каков ответ на вопрос: «Что движет

этими людьми? Почему они берут из детских домов сирот с тяжелыми

заболеваниями?» Свете приходят время от времени сообщения с

обвинениями в том, что делает это она ради денег. Хочется сказать

обвинителям – ну так возьмите и вы за деньги, не поспите ночами,

помотайтесь по врачам, попробуйте отогреть замороженные детские

сердца… Есть такие деньги, которыми можно все это измерить?

ПРОЕКТ ПОМОЩИ ДЕТЯМ И 

ВЗРОСЛЫМ С ОПЫТОМ СИРОТСТВА

1
малыш из 

детского дома 

обрел семью



14 февраля в прямом эфире Притяжение FM вышел специальный

медицинский выпуск программы «Центр Притяжения», в котором приняли

участие эксперты фонда: Станислав Вячеславович Иванов - руководитель

Центра лечения детей с последствиями спинномозговых грыж при

Клинике высоких медицинских технологий им. Н.И. Пирогова СПБГУ,

кандидат медицинских наук, врач-ортопед и Олег Николаевич Онуфрийчук

- врач-офтальмолог центра "Спина бифида", кандидат медицинский наук.

19 февраля куратор проекта помощи людям с опытом сиротства Людмила

Цуркан и преподаватель и многодетная мама, приемная мама ребенка со

spina bifida Ольга Оводова приняли участие в программе «Светлые

истории» на радио «Вера».

ИНФОРМИРОВАНИЕ О SPINA BIFIDA



26 февраля состоялся очередной тренинг «Spina bifida.

Мультидисциплинарный взгляд» в Брянске, в Брянской областной

организации Всероссийского общества слепых.

Благодаря помощи РО ВОРДИ Брянской области (https://bryansk.vordi.org) и

Департаменту здравоохранения, на тренинге присутствовало почти 30

врачей и специалистов из различных организаций. Участники тренинга

благодарили за важную полезную информацию, отмечая, что это - готовый

алгоритм ведения пациента со spina bifida.

Благодарим всех участников мероприятия, а также тех, благодаря кому

тренинг состоялся и прошел продуктивно и успешно:

• Брянскую областную организацию Всероссийского общества слепых

• Ассоциацию сестринского ухода

• РО ВОРДИ Брянской области

• Департамент здравоохранения Брянской области

• Оксану Махову

• а также нашего замечательного тренера - Елену Шошину

Тренинг проходил при поддержке Фонда президентских грантов.

МЕРОПРИЯТИЯ



В феврале прошло несколько

соревнований по плаванию в

Москве - Чемпионат и

Первенство Москвы по

плаванию среди лиц с ПОДА.

Подопечная фонда Маша

Мосанюк участвовала в

соревнованиях на 4

дистанциях - 50м вольный,

50м на спине, 100м брасс,

150м комплекс.

На Первенстве Москвы Маша

завоевала три первых и одно

второе место, а на

чемпионате одно второе и

два третьих места.

Подопечная фонда Рияна

Имамиева победила в

турнире «Гран-при» по

настольному теннису,

посвященном дню Защитника

Отечества.

ДОСТИЖЕНИЯ СПОРТСМЕНОВ



ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЕТ. ПОСТУПЛЕНИЯ

Поступления от физических лиц: 260 811,79

на сайте helpspinabifida.ru (сервис Юмани) 94 423,97

на сайте helpspinabifida.ru Сloudpayments 80 528,05

через сайт helpspinabifida.ru (Миксплат) 12 609,36

на расчетный счет фонда 70 774,36

в приложении ВК 2 476,05

Краудфандинг: 151 814,70

Tooba 54 608,99

БФ "Нужна помощь" 68 053,71

Добро.Мэйл.ру 26 996,00

OZON 2 156,00

Поступления от корпоративных доноров 4 653 041,00

ИТОГО ПОСТУПЛЕНИЯ: 5 065 667,49

ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЕТ. PRO-BONO

Проект бесплатных поездок на такси 1 300 379,00

Грант на рекламу Яндекс 42 808,66

Итого Pro-Bono: 1 343 187,66



Проект помощи беременным 105 766,61

Проезд подопечных и сопровождающих для прохождения 

обследования/лечения
59 171,50

ФОТ программного персонала 44 802,00

Страховые взносы с ФОТ программного персонала 1 793,11

Проект «Ранняя помощь детям от 0 до 3 лет» 332 800,37

ФОТ программного персонала 316 450,00

16 350,37

Проект «Помощь детям и взрослым с опытом сиротства» 12 658,00

Услуги няни (сопровождение в больнице) 173 735,00

Сопровождение сирот к месту прохождения 

обследования/лечения
31 916,00

Организация мероприятий в регионах 132 979,00

ФОТ программного персонала 113 160,00

Страховые взносы с ФОТ программного персонала 3 256,04

Домашнее визитирование 348 424,22

Визиты эрготерапевтов и физиотерапевтов к подопечным 300 284,06

ФОТ программного персонала 46 393,00

Страховые взносы с ФОТ программного персонала 1 747,16

Институт Spina Bifida 292 422,88

Оплата ведения курсов и кураторства групп 28 000,00

ФОТ программного персонала 261 285,00

Страховые взносы с ФОТ программного персонала 3 137,88

Психологический проект 181 934,00

Консультация нейропсихолога 112 784,00

ФОТ программного персонала 69 150,00

ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЕТ. РАСХОДЫ ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЕТ. РАСХОДЫ

Проект адресной помощи 1 169 146,06

Покупка ТСР 347 885,00

Транспортные расходы по доставке предметов адресной 

помощи
8 563,20

Покупка дополнительных деталей для ТСР 60 000,00

Товары медицинского назначения 285 558,00

Расходные материалы по уходу за подопечным 24 025,00

Реабилитационные занятия 12 100,00

Проезд подопечных и сопровождающих для прохождения 

обследования/лечения
229 397,30

Продукты питания для подопечных 11 725,00

Программное обеспечение 14 639,00

ФОТ программного персонала 165 881,00

Страховые взносы с ФОТ программного персонала 7 172,56

Аренда бокса для хранения предметов адресной помощи 2 200,00

Покупка ТСР 347 885,00

Проект медицинской помощи 2 688 058,82

Оплата медицинских услуг для беременных в ожидании 

ребенка с диагнозом Spina Bifida
32 750,00

Оплата медицинских услуг для детей от 0 до 3 лет с 

диагнозом Spina Bifida
1 258 729,89

Оплата медицинских услуг для детей от 3 лет с диагнозом 

Spina Bifida
603 407,69

Оплата медицинских услуг для детей-сирот с диагнозом 

Spina Bifida
289 629,84

Комплексное уродинамическое исследование 178 705,00

ФОТ программного персонала 315 963,00

Страховые взносы с ФОТ программного персонала 8 873,40



Юридическая помощь 225 077,68

ФОТ программного персонала 217 457,00

Страховые взносы с ФОТ программного персонала 7 620,68

Информационно-просветительская программа 188 736,00

Участие программного персонала в конференциях 34 800,00

Рассылка писем 5 000,00

ФОТ программного персонала 148 936,00

Спортивный проект 85 106,00

ФОТ программного персонала 85 106,00

Административно-хозяйственные расходы 1 101 897,87

Банковские расходы 31 342,61

Бухгалтерские, юридические и другие консультационные 

услуги
125 000,00

ФОТ административного персонала 792 265,00

Страховые взносы с ФОТ административного персонала 30 838,23

Курьерские услуги 10 000,00

Консультационные услуги 85 500,00

Почтовые расходы 3 682,00

Программное обеспечение 13 750,00

Ведение CRM системы 9 520,03

Общий итог 7 314 946,37

ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЕТ. РАСХОДЫ

Помочь Фонду можно на сайте 

https://helpspinabifida.ru/howtohelp/ 

Реквизиты фонда: 

Благотворительный фонд 

«Спина бифида»

Московский банк ПАО «Сбербанк»

р/с: 40703810838000004588

БИК: 044525225

кор. счет: 30101810400000000225

ИНН: 7727287817

КПП: 772701001

ОГРН: 1167700055380 


