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БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ ФОНД 

«СПИНА БИФИДА»



ЦИФРЫ

• 102 консультации проведено

• 80 успешно завершенных кейсов

Проект помощи 

беременным женщинам

• 11 беременных получили помощь

• 4 будущие мамы получили 

адресную помощь

• 1 внутриутробная операция 

проведена

• 2 малыша появились на свет

Проект помощи детям и 

взрослым с опытом 

сиротства

• 4 ребенка получили медицинскую 

помощь

Проект адресной помощи

• 20 подопечных получили адресную 

помощь

• 3 ТСР передано в новые семьи

Проект «Домашнее 

визитирование»

• 85 визитов совершено

• 78 ребенка осмотрено

Проект медицинской

помощи

• 4 консультации организовали для 4 

детей, в том числе

• 3 ребенка прошли обследование в 

центре «Спина бифида»

Уверенный баланс 

для детей со spina bifida

Проект юридической 

поддержки

Проект бесплатных 

поездок на такси
Проект психологической 

поддержки

• Проект на каникулах

• 244 семьи воспользовалось 

сервисом

• 1 802 поездки совершено

• 48 индивидуальных консультаций 

проведено

• 9 ресурсных группы проведено

Проект раннего 

сопровождения детей 

от 0 до 3 лет

• 3 малыша присоединились к 

проектам фонда

• 299 семей включено в проект

Информационно-

просветительская программа

• 3 публикации в СМИ

Спортивный проект

• 1 спортивное мероприятие 

проведено



19 июля свой день рождения отмечала Инна Инюшкина — основательница

фонда «Спина бифида», амбассадора силы, движения и свободы быть

собой.

Инна называет себя «мастером сращивания духовного и материального».

Она верит в путь служения — и каждый день просыпается, чтобы служить

детям с инвалидностью, детям с патологией спинного мозга.

Но Инна не была бы Инной, если бы не умела соединять это с чёткой

реализацией: идеями, проектами на уровне страны, крупными

партнёрствами, внедрением ИИ в диагностику.

Она говорит: «Я нарцисс-достигатор. Я бегала марафоны, поднималась в

горы, потому что мне нужно было внимание. А потом я встретила Далай-

ламу. Он просто посмотрел на меня — и я почувствовала: меня любят не

за достижения. Просто за то, что я есть».

Инна создала альтернативную школу, будучи 27-летней мамой с двумя

детьми, один из которых — с тяжёлой инвалидностью. Основала самый

крупный экстатик-фестиваль в мире — хотя до этого никогда не была ни

на одном. За два месяца подготовки пробежала 35 км по горам. И мечтает

— построить город, взойти на Эверест, полететь в космос. Мы уверены: всё

это точно получится!

С днём рождения, Инна. Мы рядом!

СОБЫТИЯ ИЮЛЯ



Фонд «Спина бифида» стал одним из победителей грантового конкурса

«Столото» и получил поддержку на реализацию важного проекта.

В чём суть проекта:

Мы окажем комплексную поддержку 50 детям-сиротам из 17 регионов

России, живущим в детских домах.

Что будет сделано:

— осмотры от профильных физио- и эрготерапевтов;

— рекомендации по медицинскому сопровождению и реабилитации;

— анкеты детей на наших страницах — чтобы помочь каждому найти

семью;

— методическое пособие для сотрудников детских домов с важной

информацией о spina bifida.

Немного о конкурсе:

В 2025 году конкурс грантов от «Столото» побил рекорд — было подано

более 225 заявок со всей России. Из них выбрали четырёх победителей, и

наш фонд — среди них! Каждый проект получил грант в размере 600 000

рублей.

Конкурс проводится с 2021 года и помогает реализовывать социально

значимые инициативы — в первую очередь для помощи детям-сиротам,

людям с инвалидностью, пожилым и тем, кто оказался в трудной ситуации.

Спасибо «Столото» за доверие и возможность помочь тем, кто особенно

нуждается в заботе и внимании.

СОБЫТИЯ ИЮЛЯ



Когда особенно важно — не быть одному.

Делимся искренней и сильной историей мамы Екатерины — о трудном

пути, страхах, решениях и поддержке, которая меняет всё.

«Меня зовут Екатерина, и я мама Елизаветы. Когда на третьем скрининге

нам сообщили о диагнозе дочери, казалось, что земля ушла из-под ног.

Страх за ребёнка — самый сильный из всех, и тогда он накрыл нас

полностью.

К счастью, о фонде «Спина бифида» мы узнали ещё до родов — и сразу

обратились за помощью. Уже после первой консультации я поняла, куда

нам ехать и что делать дальше. Благодаря фонду у нас есть возможность

регулярно консультироваться с нашим эрготерапевтом — он

сопровождает нас с самого начала.

Фонд не раз помогал нам с обследованиями и покупкой оборудования. А

на Новый год мы получили от фонда подарок — светлый момент в нашем

непростом пути.

Особую благодарность хочу выразить юристу фонда — Ирине Ярцевой.

Она год вела моё дело в суде, поддерживала, помогала, не отступала.

Благодаря ей я добилась справедливости. Это не только профессионал, но

и просто хороший человек.

От всей души благодарим фонд и попечителей за поддержку! Вы

действительно меняете жизни — и ваша помощь для нас бесценна».

Проект реализуется при грантовой поддержке фонда «Абсолют-Помощь»

ПРОЕКТ РАННЕГО СОПРОВОЖДЕНИЯ



Вы помогли!

У Андрея теперь есть новая активная коляска Kinesis — и это настоящая

свобода!

Андрей передвигается на коляске с четырёх лет. Сейчас ему 11, и старая

коляска давно стала тесной — особенно зимой, в тёплой одежде, сидеть в

ней было неудобно. Но с новой коляской всё изменилось!

Вот что рассказала его мама:

«Коляска — это ноги Андрея. Это возможность гулять, заниматься спортом,

быть активным. Своими силами мы бы никогда не смогли позволить себе

такую покупку. Мы бесконечно благодарны фонду за помощь!»

Активная коляска — это не просто средство передвижения. Это

самостоятельность, уверенность, участие в жизни.

А Андрей — очень активный мальчишка: учится в школе, играет в теннис на

колясках, ездит на экскурсии и мероприятия. И теперь он может ещё

больше!

Благодаря вашей поддержке фонд «Спина бифида» смог закрыть сбор и

передать Андрею коляску.

Отдельное спасибо — Ольге Савельевой, которая помогала собирать

средства!

Спасибо, что вы с нами.

Вы рядом — и это чувствуется!

ПРОЕКТ АДРЕСНОЙ ПОМОЩИ



Взрослая подопечная Ксения обратилась в юридический отдел фонда с

проблемой – крыльцо многоэтажного дома не оборудовано пандусом и

перилами.

Был проведен ремонт подъезда и крыльца в доме, где проживает Ксения,

пандус во время ремонта был демонтирован и в течение нескольких

месяцев не установлен обратно. Девушка была лишена возможности

выходить куда-либо из дома самостоятельно. Папа Ксении обратился в

управление, однако на его обращение пришла отписка.

Юристами была составлена жалоба в прокуратуру по факту отсутствия

доступной среды в доме, где проживает человек с инвалидностью,

передвигающийся на кресле-коляске. При помощи юристов Ксения

направила жалобу самостоятельно. В результате пандус оперативно был

установлен.

ПРОЕКТ АДРЕСНОЙ ПОМОЩИ



«Я сам!» — говорит Ваня. И справляется.

Он аккуратно складывает полотенце уголок к уголку. Убирает игрушки по

местам. Заправляет кровать. Управляет коляской как гонщик. И каждый

раз, когда кто-то пытается помочь, Ваня с улыбкой отстраняет руку: «Я

сам».

Но есть одно дело, в котором он немного хитрит. Ему так нравится, когда

его кормят, что он делает вид, будто не справляется с ложкой — и

радостно подставляет щёку для поцелуя в ответ.

Ваня — невероятно общительный. Он со всеми здоровается, со всеми

желает познакомиться. Особенно радуется, когда удаётся с кем-то

подружиться. В Центре «Спина бифида», куда мы привезли Ваню, он очень

быстро нашёл новых друзей среди других детей.

Ваня непоседлив, как и многие дети. Спрашивает на процедурах: «Всё?

Всё?» — и нетерпеливо ждёт, когда снова можно будет играть. А ещё —

исследует всё вокруг: игрушки, предметы, людей. Любит делиться своими

открытиями и с удовольствием слушает похвалу.

Если рядом появится семья — ресурсная, терпеливая, готовая вложиться

— Ваня расцветёт. Он уже умеет многое. А сможет ещё больше — если

рядом будут те, кто скажет: «Ты дома».

ПРОЕКТ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ



Надюша в июле проходила обследование в Центре «Спина бифида»,

который совместно организовали два фонда — «Спина бифида» и «Дорога

жизни».

Девочка приехала из Сыктывкара вместе со своим другом Ваней.

Во время МРТ врачи обнаружили у Нади кисту в голове — требовалась

операция. В Институте здоровья её успешно прооперировали. Это поможет

избежать головной боли, судорог и других осложнений в будущем.

Сейчас Наде 14 лет. Все, кто с ней знаком, говорят, какая она

доброжелательная. У девочки очень добрый, покладистый характер. Уже 12

лет она с надеждой ждёт, что однажды откроется дверь, и войдут мама с

папой — чтобы забрать её домой. Навсегда.

Надя многое умеет делать сама: одевается, ест, умывается, убирает за

собой. Очень старательная девочка. И отличная помощница! Надо стол

протереть — зовите Надю. Нянечка бельё собирает — девочка рядом,

складывает в стопку. Кто-то уронил игрушку — Надюша уже поднимает и

подаёт.

Но больше всего, как любой ребёнок, Надя любит играть. А её лучший друг

Ваня — всегда рядом: они пускают мыльные пузыри, качаются на качелях,

катают мяч, разглядывают картинки, рисуют, собирают пирамидку.

ПРОЕКТ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ



Как любая девочка, Сабрина мечтает стать принцессой. Чтобы сказка

ожила и вошла в её жизнь раз и навсегда. Чтобы каждый день —

праздник, каждый день — именины.

— Мне на день рождения подарили куклу. А ещё — подушку красивую и

укулеле, — ловлю мечтательный взгляд больших светлых глаз.

Совсем недавно у девочки был День рождения — ей исполнилось 10 лет.

Катя, куратор Школы приёмных родителей новосибирского фонда

«Солнечный город», передала Сабрине подарки. А Центр помощи детям, в

котором сейчас живёт Сабрина, устроил для неё настоящий праздник.

Команда «Солнечного города» вообще много чего для детей делает. Их

вклад в судьбы сирот переоценить невозможно.

Благодаря их стараниям фонд «Спина бифида» смог весной организовать

для Сабрины обследование в московском медицинском центре «Спина

бифида». А сейчас два фонда объединили усилия, чтобы привезти ребёнка

в Москву на плановую операцию.

Анна Петровна — социальный педагог новосибирского Центра содействия

семье — лично передавала Сабрину больничной няне Ариане. А потом не

сомкнула глаз, пока не получила известие, что с анализами и справками

всё в порядке: в приёмном отделении Сабрину оформили, идёт заселение

в больничную палату.

Очень хочется верить, что хлопоты всех этих людей завершатся главным

событием — Сабрине найдут её приёмных родителей.

ПРОЕКТ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ



ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЕТ. ПОСТУПЛЕНИЯ

Поступления от физических лиц: 813 160,61

На расчетный счет фонда 89 487,33

Через сайт helpspinabifida.ru (Авито) 101 747,01

Через сайт helpspinabifida.ru  (Сloudpayments) 89 313,15

Через сайт helpspinabifida.ru (Миксплат) 521 041,90

ВК 1 795,35

СПБ_СБЕРБАНК 9 775,87

Краудфандинг: 846 963,38

БФ "Помощь рядом" 113,00

Добро.Мэйл.ру 188 512,00

TOOBA 417 359,28

OZON 10 167,50

БФ «Я в помощь" 134 079,60

Совкомбанк Про Добро 96 732,00

Поступления от корпоративных доноров 4 406 177,12

Гранты и конкурсы: 5 185 244,00

Фонд Президентских грантов 5 185 244,00

Внереализационный доход 75 913,15

ИТОГО ПОСТУПЛЕНИЯ: 11 327 458,26

ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЕТ. PRO-BONO

От государства получено ТСР на общую сумму 511 000,00

Проект бесплатных поездок на такси 1 167 828,00

Реклама в Яндекс.Директ 100 796,38

Итого Pro-Bono: 1 779 624,38



Проект помощи беременным женщинам 91 488,59

Проезд подопечных и сопровождающих для прохождения 

обследования/лечения
35 120,00

ФОТ программного персонала 56 368,59

Проект «Раннее сопровождение детей от 0 до 3 лет» 641 870,08

ФОТ программного персонала 614 525,30

Страховые взносы с ФОТ программного персонала 27 344,78

Проект помощи детям-сиротам 186 170,00

ФОТ программного персонала 186 170,00

Домашнее визитирование 287 005,68

Визиты эрготерапевтов и физических терапевтов к 

подопечным
230 846,00

ФОТ программного персонала 53 918,27

Страховые взносы с ФОТ программного персонала 2 241,41

Проект психологической помощи 106 388,00

Консультация нейропсихолога 37 238,00

ФОТ программного персонала 69 150,00

Институт Spina bifida 114 187,00

Оплата ведения курсов и кураторства групп 37 235,00

ФОТ программного персонала 75 594,00

Доменное имя и хостинг 1 358,00

Спортивный проект 276 313,64

ФОТ программного персонала 271 830,90

Страховые взносы с ФОТ программного персонала 4 482,74

Уверенный баланс 77 828,07

Проведение занятий для подопечных 31 920,00

ФОТ программного персонала 42 118,83

Страховые взносы с ФОТ программного персонала 3 789,24

ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЕТ. РАСХОДЫ ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЕТ. РАСХОДЫ

Адресная помощь 2 073 472,39

Покупка ТСР 947 060,00

Ремонт ТСР 91 380,00

Оплата медицинских услуг для беременных в ожидании 

ребенка с диагнозом Spina Bifida
49 400,00

Оплата медицинских услуг для детей от 0 до 3 лет с 

диагнозом Spina Bifida
179 512,20

Комплексное уродинамическое исследование 15 200,00

Покупка дополнительных деталей для ТСР 80 000,00

Товары медицинского назначения 25 020,00

Расходные материалы по уходу за подопечным 13 832,00

Реабилитационные занятия 40 400,00

Проезд подопечных и сопровождающих для прохождения 

обследования/лечения
74 580,30

Услуги няни (сопровождение в больнице) 106 375,00

ФОТ программного персонала 437 252,28

Страховые взносы с ФОТ программного персонала 10 758,61

Аренда бокса для хранения предметов адресной помощи 2 702,00

Проект ИИ 510 820,27

ФОТ программного персонала 38 481,00

Разработка и поддержка сайтов, информационных систем 

и иные аналогичные расходы
431 680,00

Доменное имя и хостинг 7 222,00

Возврат неиспользованных денежных средств 33 437,27

Проект юридической помощь 189 899,00

ФОТ программного персонала 189 899,00



Информационно-просветительская программа 244 803,00

Участие программного персонала в конференциях 43 949,00

Доменное имя и хостинг 14 685,00

ФОТ программного персонала 186 169,00

Административно-хозяйственные расходы 1 045 368,72

Банковские расходы 19 253,68

Бухгалтерские, юридические и другие консультационные 

услуги
142 800,00

ФОТ административного персонала 804 842,35

Страховые взносы с ФОТ административного персонала 38 386,65

IT-услуги 20 700,00

Канцтовары 2 328,00

Почтовые расходы 3 258,04

Обучение специалистов 6 000,00

УСН 7 800,00

Общий итог: 5 845 614,44

ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЕТ. РАСХОДЫ

СПАСИБО ЗА ВАШУ ПОДДЕРЖКУ!


